
Описание 
дополнительной предпрофессиональной программы  

в области хореографического искусства  
«Хореографическое творчество» 

  
Настоящая дополнительная предпрофессиональная  программа в 

области хореографического искусства «Хореографическое творчество» (да-
лее - программа «Хореографическое творчество») разработана в 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012. Приказом от 02 июня 2021 г. № 754 
Министерства культуры Российской Федерации «Об утверждении Порядка 
осуществления образовательной деятельности образовательными 
организациями дополнительного образования детей со специальными 
наименованиями «детская школа искусств», «детская музыкальная школа», 
«детская хоровая школа», «детская художественная школа», «детская 
хореографическая школа», «детская театральная школа», «детская цирковая 
школа», «детская школа художественных ремесел». Приказом от 27.07.2022 
г. № 629 Министерства просвещения Российской Федерации «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

Дополнительная предпрофессиональная программа в области 
хореографического искусства «Хореографическое творчество» определяет 
содержание, организацию, ожидаемые результаты, условия и пути 
реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки 
выпускника и включает в себя: учебный план, график образовательного 
процесса, программы учебных предметов, систему и критерии оценки 
промежуточной и итоговой аттестации и другие учебно-методические 
материалы, обеспечивающие требуемое качество подготовки обучающихся.  

Дополнительная предпрофессиональная программа в области 
хореографического искусства «Хореографическое творчество» направлена на 
выявление одаренных детей в области хореографического искусства в 
раннем детском возрасте, создание условий для художественного 
образования, эстетического воспитания, духовно-нравственного развития 
детей, приобретение обучающимися знаний, умений и навыков 
хореографического творчества, приобретение детьми опыта творческой 
деятельности, овладение детьми духовными и культурными ценностями 
народов мира, подготовку одаренных детей к поступлению в 
образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные 
образовательные программы в области музыкального искусства. 

 
Дополнительная предпрофессиональная программа в области 

хореографического искусства «Хореографическое творчество» 
ориентирована на:  

- творческое, эстетическое, духовно-нравственное развитие обучаю-
щихся; 



- выявление и продвижение одаренных детей в области 
хореографического искусства в раннем детском возрасте; 

- создание комфортных условий для художественного образования, 
эстетического воспитания, духовно-нравственного развития детей; 

- приобретение детьми знаний, умений и навыков в области 
хореографии; 

- создание теоретико-практической основы для приобретения учащи-
мися опыта исполнительской практики; 

- приобретение детьми опыта творческой деятельности (фестивальной, 
концертной, конкурсной); 

- овладение детьми духовными и культурными ценностями народов 
мира (в том числе с включением регионального компонента); 

- формирование навыков самостоятельной работы по знакомству, изу-
чению и постижению хореографического искусства; 

- подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные 
учреждения, реализующие основные профессиональные образовательные 
программы в области музыкального искусства. 

Материально-технические условия реализации дополнительной 
предпрофессиональной программы в области хореографического искусства 
«Хореографическое творчество» обеспечивают возможность достижения 
обучающимися результатов, установленных ФГТ.  

Материально-техническая база МБУ ДО «ДШИ №3» соответствует 
санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда. МБУ ДО 
«ДШИ №3» соблюдает своевременные сроки текущего и капитального 
ремонта учебных помещений.  

Для реализации дополнительной предпрофессиональной программы в 
области хореографического искусства «Хореографическое творчество» 
минимально необходимый перечень учебных аудиторий, 
специализированных кабинетов и материально-технического обеспечения 
включает в себя:  

балетные залы площадью не менее 40 кв. м (на 12-14 обучающихся), 
имеющие пригодное для танца напольное покрытие (деревянный пол или 
специализированное пластиковое (линолеумное) покрытие), балетные 
станки, зеркала; 

наличие музыкального инструмента (рояля/фортепиано) в балетном 
классе; 

учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных 
занятий; 

костюмерную, располагающую необходимым количеством костюмов 
для учебных занятий, репетиционного процесса, сценических выступлений.   

В образовательном учреждении должны быть созданы  условия для 
содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных 
инструментов, содержания, обслуживания и ремонта балетных залов,  
костюмерной. 



В МБУ ДО «ДШИ №3» создаются условия для содержания, 
своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов.  

Учебные аудитории, предназначенные для изучения учебных 
предметов «Слушание музыки и музыкальная грамота», «Музыкальная 
литература (зарубежная, отечественная)», «История хореографического 
искусства», оснащаются фортепиано или роялями, звукотехническим 
оборудованием, учебной мебелью (досками, столами, стульями, стеллажами, 
шкафами) и оформляются наглядными пособиями.  

Библиотечный фонд МБУ ДО «ДШИ №3» укомплектован печатными 
и/или электронными изданиями основной и дополнительной учебной и 
учебно-методической литературы по всем учебным предметам, 
соответствующем требованиям дополнительной предпрофессиональной 
программы в области хореографического искусства «Хореографическое 
творчество».  

Реализация дополнительной предпрофессиональной программы в 
области хореографического искусства «Хореографическое творчество» 
обеспечивается педагогическими работниками, имеющими среднее 
профессиональное или высшее профессиональное образование, 
соответствующее профилю преподаваемого учебного предмета. Доля 
преподавателей, имеющих высшее профессиональное образование, должна 
составлять не менее 30 процентов в общем числе преподавателей, 
обеспечивающих образовательный процесс по данной программе. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ ДПП «ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЕ ТВОРЧЕСТВО» 

Планируемым результатом освоения программы «Хореографическое 
творчество» является качественное и прочное приобретение обучающимися 
следующих знаний, умений и навыков в предметных областях обязательной 
части: в области хореографического  исполнительства обучающийся 
должен: 
- знания профессиональной терминологии;  

- умения исполнять различные виды танца; 

- умения определять средства музыкальной выразительности в контексте 
хореографического образа;  

- умения выполнять комплексы специальных хореографических упражнений, 
способствующих развитию профессионально необходимых физических 
качеств;  

- соблюдать требования к безопасности при выполнении танцевальных 
движений;  

- умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже 
классического танца и разучивании хореографического произведения;  

- навыков музыкально-пластического интонирования;  



- навыков сохранения и поддержки собственной физической формы;  

- навыков публичных выступлений;  

в области теории и истории музыки обучающийся должен: 

- знания музыкальной грамоты;  

- знания основных этапов жизненного и творческого пути отечественных и 
зарубежных композиторов;  

- знания и слуховых представлений программного минимума произведений 
симфонического, балетного и других жанров музыкального искусства;  

- знания основных элементов музыкального языка;  

- первичных знаний в области строения классических музыкальных форм;  

- навыков восприятия музыкальных произведений различных стилей и 
жанров, созданных в разные исторические периоды;  

- знания основных этапов развития хореографического искусства;  

- знания основных этапов становления и развития искусства балета;  

- знания основных отличительных особенностей хореографического 
искусства различных исторических эпох, стилей и направлений;  

- навыков восприятия элементов музыкального языка;  

- навыков анализа музыкального произведения.  

  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебные планы программы «Хореографическое творчество» 
разработаны в соответствии с ФГТ и с учетом примерных учебных планов, 
рекомендованных Министерством культуры Российской Федерации. 

Учебные планы отражают структуру программы «Хореографическое 
творчество» определяют содержание и организацию образовательного 
процесса с учетом: 

- обеспечения преемственности предпрофессиональных программ и 
основных профессиональных образовательных программ среднего профес-
сионального и высшего образования в области искусств; 

- сохранения единства образовательного пространства Российской 
Федерации в сфере культуры и искусства; 

- индивидуального творческого развития детей; 
- социально-культурных особенностей Липецкой области. 
Учебные планы разработаны с учетом графиков и сроков образова-

тельного процесса по реализуемой программе «Хореографическое 
творчество». 

Учебный план определяет перечень, последовательность изучения 



учебных предметов по годам обучения и учебным полугодиям, формы 
промежуточной аттестации, объем часов по каждому учебному предмету 
(максимальную, самостоятельную и аудиторную нагрузку обучающихся). 

Учебный план программы «Хореографическое творчество» 
предусматривает следующие предметные области - хореографическое 
исполнительство, теория и история искусств; и разделы - консультации, 
промежуточная аттестация, итоговая аттестация. Предметные области имеют 
обязательную и вариативную части, которые состоят из учебных предметов. 

При реализации программы «Хореографическое творчество» общий 
объем аудиторной учебной нагрузки обязательной части составляет 2599 
часов, в том числе по предметным областям (ПО) и учебным предметам 
(УП): 

ПО.01. Хореографическое исполнительство: УП.01.Танец–130 часов; 
УП.02. Ритмика–130 часов, УП.ОЗ. Гимнастика - 65 часов, УП.04. 
Классический танец - 1023 часов, УП.05 Народно-сценический танец - 330 
часов, УП.06. Подготовка концертных номеров– 658 часов. 

ПО.02.Теория и история искусств: УП.01.Слушание музыки и 
музыкальная грамота - 131 часа, УП.02.Музыкальная литература (зару-
бежная, отечественная) - 66 часа, УП.ОЗ. История хореографического 
искусства - 66 часа. 

Предметы вариативной части: В.00.УП.01 «Основы игры на 
музыкальном инструменте». 

При этом при формировании вариативной части, а также введении в 
данный раздел индивидуальных занятий учитываются исторические, наци-
ональные и региональные традиции подготовки кадров в области 
хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 
предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

Объем времени вариативной части, предусматриваемый на занятия 
обучающихся с присутствием преподавателя, составляет до 20 процентов от 
объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного 
на аудиторные занятия. 

При изучении учебных предметов обязательной и вариативной частей 
предусматривается объем времени на самостоятельную работу обучающихся. 
Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому 
учебному предмету определяется с учетом сложившихся педагогических 
традиций и методической целесообразности. 

Объем максимальной учебной нагрузки обучающихся не превышает 26 
часов в неделю. Аудиторная учебная нагрузка по всем учебным предметам 
учебного плана не превышает 14 часов в неделю (без учета времени, 
предусмотренного учебным планом на консультации, затрат времени на 
контрольные уроки, зачеты и экзамены, а также участия обучающихся в 
творческих и культурно-просветительских мероприятиях школы). 

Также учебный план по программы «Хореографическое творчество» 
содержит разделы: консультации, промежуточная аттестация, итоговая 
аттестация. 



Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к кон-
трольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим 
мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться 
рассредоточено или в счет резерва учебного времени в объеме 166 часов при 
реализации программы со сроком обучения 8 лет. Резерв учебного времени 
устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае если 
консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени 
используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую 
работу преподавателей. Резерв учебного времени можно использовать и 
после окончания промежуточной аттестации (экзаменационной) с целью 
обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних 
каникул. 

Реализация минимума содержания программы «Хореографическое 
творчество» предусматривает проведение учебных занятий в различных 
формах образовательной деятельности. 

Изучение учебных предметов учебного плана и проведение консуль-
таций осуществляется как в форме индивидуальных занятий, так и в форме 
мелкогрупповых занятий (численностью от 4 до 10 человек, по ансамблевым 
учебным предметам — от 2-х человек) и групповых занятий (численностью 
от 11 человек). 

Обучающиеся, имеющие достаточный уровень знаний, умений и 
навыков и приступившие к освоению программы «Хореографическое 
творчество» со второго по седьмой классы включительно, имеют право на 
освоение программы «Хореографическое творчество» по индивидуальному 
учебному плану. В выпускном классе поступление обучающихся не 
предусмотрено. 

Реализация программы «Хореографическое творчество» 
обеспечивается доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам и 
фондам аудио - и видеозаписей, формируемым по полному перечню 
предметов учебного плана. Во время самостоятельной работы обучающиеся 
могут быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

ДШИ №3 создает условия для взаимодействия с другими ОУ, 
реализующими ОП в области хореографического искусства, в том числе и 
профессиональные, с целью обеспечения возможности восполнения 
недостающих кадровых ресурсов, ведения постоянной методической работы, 
получения консультаций по вопросам реализации программы 
«Хореографическое творчество», использования передовых педагогических 
технологий. 

  
 


