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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
                      Характеристика учебного процесса, его место 
                                 и роль в образовательном процессе 
 
          Программа учебного предмета «дополнительный инструмент 
(фортепиано)» разработана на основе «Рекомендаций по организации 
образовательной и методической деятельности при реализации 
общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом 
Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 №191-01-39/06-
ГИ, а также с учетом многолетнего педагогического опыта в области 
фортепианного исполнительства в детских музыкальных школах и школах 
искусств. 

Учебный предмет направлен на приобретение детьми знаний, умений и 

навыков игры на фортепиано, получение ими художественного образования, а 

также на эстетическое воспитание и духовно-нравственное развитие ученика. 

Учебный предмет «Дополнительный инструмент» (фортепиано) расширяет 

представления учащихся об исполнительском искусстве, формирует 

специальные исполнительские умения и навыки. Обучение игре на фортепиано 

включает в себя музыкальную грамотность, чтение с листа, навыки 

ансамблевой игры, овладение основами аккомпанемента и необходимые навыки 

самостоятельной работы. Обучаясь в школе, дети приобретают опыт творческой 

деятельности, знакомятся с высшими достижениями мировой музыкальной 

культуры. Предмет «Дополнительный инструмент» (фортепиано) наряду с 

другими предметами учебного плана является одним из звеньев музыкального 

воспитания учащихся. 

Предлагаемая программа рассчитана на годичный срок обучения для тех 

детей, которые прошли уже обучение по дополнительным 

общеобразовательным программам. Главная цель заключается в 

систематизации накопленных навыков и умений в овладении фортепианным 

искусством и подготовке к поступлению в средние профессиональные учебные 

заведения (музыкальное училище, колледж искусств). 

 

                                

Срок реализации учебного предмета 
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           Предлагаемая программа рассчитана на 1 год обучения. Возраст 

детей, рекомендуемый для начала занятий 16-17 лет.     

 
Объем учебного времени, предусмотренный учебным планом 

образовательной организации на реализацию учебного предмета 
 

Общая трудоемкость учебного предмета «Дополнительный инструмент» 

(фортепиано) при годичном сроке обучения составляет 99 часов.  Из них: 49,5 

часов – аудиторные занятия, 49,5 часов – самостоятельная работа. 

 
 

Форма проведения учебных занятий 
 
 Занятия проводятся в индивидуальной форме. Индивидуальная форма 

занятий позволяют преподавателю построить процесс обучения в соответствии 

с принципами дифференцированного и индивидуального подходов. 

 
Цель и задачи учебного предмета  

Цель: 

развитие музыкально-творческих способностей обучающихся на основе 

приобретенных им базовых знаний, умений и навыков в области фортепианного 

исполнительства. 

Задачи: 

- развитие и расширение музыкального кругозора, любви к классической 

музыке и музыкальному творчеству; 

- владение основными видами фортепианной техники для создания 

художественного образа, соответствующего замыслу автора музыкального 

произведения; 

- формирование комплекса исполнительских навыков и умений игры на 

фортепиано с учетом возможностей и способностей обучающегося; 

- развитие музыкальных способностей: ритма, слуха, памяти, 

- музыкальности, эмоциональности; 
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- овладение основами музыкальной грамоты, необходимыми для владения 

инструментом фортепиано в рамках программных требований; 

- обучение навыкам самостоятельной работы с музыкальным материалом, 

чтению с листа нетрудного текста, игре в ансамбле, умению аккомпанировать, 

чтению и игре хоровых партитур; 

- владение средствами музыкальной выразительности; 

- звукоизвлечением, штрихами, фразировкой, динамикой, педализацией; 

- приобретение навыков публичных выступлений, а также интереса к 

музицированию; 

- подготовка к поступлению в средние профессиональные учебные 

заведения. 

 

Обоснование структуры программы учебного предмета 
 

Программа содержит следующие разделы: 

сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение 

учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; 

описание дидактических единиц учебного предмета; 

требования к уровню подготовки учащихся; 

формы и методы контроля, система оценок, итоговая аттестация; 

методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел    

программы «Содержание учебного предмета». 

                                      
Методы обучения 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета 

используются следующие методы обучения: 

- словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

- наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

- практический (освоение приемов сольного пения); 

- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, художественные 
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впечатления). 

Описание материально-технических условий реализации  
учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Дополнительный 

инструмент» (фортепиано) обеспечивается: 

доступом каждого учащегося к библиотечным фондам и фондам 

фонотеки, аудио и видеозаписей;  

учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не менее 

6 кв.м., оснащенными роялями или пианино и имеющими звукоизоляцию. 

В образовательной организации должны быть созданы условия для 

содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных 

инструментов. 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными, электронными 

изданиями, учебно-методической и нотной литературой. 

Материально-техническая база должна соответствовать санитарным и 

противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

 
II. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Сведения о затратах учебного времени 

Вид учебной работы, 
нагрузки, 

Аттестации 

Затраты 
учебного 
времени 

Всего  

Годы обучения 1-й год  
Полугодия 1 2  
Количество недель 16 17 33 
Аудиторные занятия  24 25,5 49,5 
Самостоятельная работа  24 25,5 49,5 
Максимальная учебная 
нагрузка  

48 51 99 

 
 
 

Годовые требования 
 

Требования к обучению 
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Учащийся постепенно знакомится с пьесами полифонического склада. 

Продолжается работа над пианистическим аппаратом и развитием техники. В 

течение 1 полугодия учащийся проходит 10 -15 легких пьес, в их числе и 

ансамбли, этюды. 

Гаммы мажорные и минорные исполняются одной рукой на две октавы. 

Аккорды мажорных и минорных трезвучий каждой рукой отдельно на две три 

октавы. 

Со второго полугодия можно приучать ученика к чтению нот с листа. 

Продолжается работа над выразительностью исполнения характерных пьес 

учащимся. По возможности учебный материал дополнятся не сложными 

сонатинами и т.д. В течение 2 полугодия преподаватель должен проработать с 

учеником 10-15 легких пьес. 

РЕПЕРТУАРНЫЙ СПИСОК 

ПОЛИФОНИЧЕСКИЕ ПЬЕСЫ 

Бах И. С. Ария Ре минор. 

Векерлен Ж.  Детская песенка. 

Гедике А. Ригодон. 

Крутицкий М. Зима. 

Ляпунов А. Полифоническая пьеса. 

Моцарт В. А. Менуэт До мажор. 

Моцарт Л. Менуэт До мажор. 

Старинная французская песня. 

Телеман Г. Пьеса. 

Шевченко С. Полифоническая пьеса. 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ КРУПНОЙ ФОРМЫ 

Беркович И. Вариации на русск. нар. песню. 
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Вильмон К. Сонатина До мажор. 

Денкомо А. Сонатина До мажор. 

Клементи М. Сонатина До мажор Соч. 36 № I (1.2, 3, чч.). 

         Назарова Т. Вариации на русск. нар. песню. 

Рейнеке К. Сонатина До мажор. 

Рейнеке К. Сонатина Соль мажор. 

Тюрк Д. Сонатина Соль мажор (1,2, 3 чч.). 

Хаслингер Г. Сонатина До мажор (1, 2, 3. чч.). 

ПЬЕСЫ 

Бетховен Л. Экосез. 

Бояркин Н. 20 пьес для фортепиано на темы мордовских песен (по 

выбору). 

Варламов А. 11а заре ты её не буди. 

Майкапар С. Сказочка; Росинки; Мотылёк. 

Моцарт В. А. Вальс. 

Назарова-Метнер Т. Струйки. 

Шмитц М. Репайм цыплят; Романс. 

Эшпай А. Татарская танцевальная песня. 

«Аннушка» - чешская народная песня 

ЭТЮДЫ 

Гедике А. 40 мелодических этюдов Соч. 32 (по выбору). 

Гедике А. 60 легких фортепианных пьес Соч. 36 (по выбору). 

Гедике А. Ровность и беглость Соч. 58. 

Гнесини Е. Этюды. 
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Избранные этюды иностранных композиторов. Выи. 1. Ред.-сост. Рубах 

А., Натансон В.: Этюды № 50-75. 

Клементи М. Этюды № 49, 50. 

Лему а н А. Этюды № 45. 46. 

Лемуан А. Этюды Сом. 57 Лг9 4-10. 

Лешгорн А. Этюды Соч. 65 .Чу 4-9. 11, 12, 15. 

Раухвегер М. Этюд. 

Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансамблей дли начинающих. 4.1. 

Срст. Ляховицкая С., Баренбойм Л. 

Черни К.-Герм ер Г. Этюды № 1-15. 

Шитте Л. Этюды Соч. 108 № 6-16. 

АНСАМБЛИ 

Боголюбова //. Пойду ль я ( русск. нар. песня, в обр.). 

Диабелли А. Семь мелодических упражнений Соч. 149. 

Дюбюк A. из сборника «Музыкальный цветник»: Марш храбрых 

лилипутов. 

За роялем всей семьёй. Первые шаги ансамблевого музицирования. 

Переложении для ф- но в 4 руки. 

Шмитц М. Mini jazz. Легкие пьесы для ф-но в 6 рук. 

       
 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 

      
Уровень подготовки обучающихся является результатом освоения 

программы учебного предмета «Дополнительный инструмент» (фортепиано), 

который предполагает формирование следующих знаний, умений, навыков, 

таких как: 
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- знание инструментальных, художественных особенностей и 

возможностей фортепиано; 

- знание в соответствии с программными требованиями музыкальных 

произведений, написанных доя фортепиано зарубежными и отечественными 

композиторами: 

- владение основными видами фортепианной техники; 

         -  использование художественно оправданных технических приемов, 

позволяющих создавать художественный образ, соответствующий авторскому 

замыслу; 

- навыков игры на фортепиано несложных музыкальных произведений 

различных стилей и жанров: 

- навыков чтения с листа несложных музыкальных произведений; 

- навыков подбора по слуху. 

 
IV. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК 

 
1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 

2.  
Программа предусматривает текущий контроль, промежуточную и 

итоговую аттестации.  

Формами текущего и промежуточного контроля являются: контрольный 

урок, участие в тематических вечерах, классных концертах, мероприятиях 

культурно-просветительской, творческой деятельности школы. 

Возможно применение индивидуальных графиков проведения данных 

видов контроля, а также содержания контрольных мероприятий. Например, 

промежуточная аттестация может проводиться каждое полугодие или один раз 

в год; возможно проведение отдельных контрольных мероприятий по 

ансамблю, аккомпанементу. 

При проведении итоговой аттестации может применяться форма 

экзамена. Содержанием экзамена является исполнение сольной программы 

и/или участие в ансамбле. 
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2. Критерии оценок 
При оценивании учащегося, осваивающегося общеразвивающую 

программу, следует учитывать: 

- формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к 

занятиям музыкой; 

- наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления; 

- овладение практическими умениями и навыками в различных видах 

музыкально-исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом 

исполнительстве, подборе аккомпанемента; 

- степень продвижения учащегося, успешность личностных достижений. 

По итогам исполнения программы на зачете, академическом 

прослушивании или экзамене выставляется оценка по пятибалльной системе: 

 
Оценка Критерии оценивания выступления 
5 «отлично» предусматривает исполнение программы, 

соответствующей году обучения, наизусть, 
выразительно; отличное знание текста, владение 
необходимыми техническими приемами, штрихами; 
хорошее звукоизвлечение, понимание стиля 
исполняемого произведения; использование 
художественно оправданных технических приемов, 
позволяющих создавать художественный образ, 
соответствующий авторскому замыслу 

4 «хорошо» программа соответствует году обучения, грамотное 
исполнение с наличием мелких технических 
недочетов, неполное донесение образа исполняемого 
произведения 

3 «удовлетворительно» программа не соответствует году обучения¸ при 
исполнении обнаружено плохое знание нотного 
текста, технические ошибки, характер произведения 
не выявлен 

2 
«неудовлетворительно» 

незнание наизусть нотного текста, слабое владение 
вокальными навыками, подразумевающее плохую 
посещаемость занятий и слабую самостоятельную 
работу 

 
              

V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  УЧЕБНОГО   ПРОЦЕССА 

Методические рекомендации преподавателям 



11 
 

Самостоятельные занятия должны быть построены таким образом, чтобы 

при наименьших затратах времени и усилий, достичь поставленных задач и 

быть осознанными и результативными. 

Объем времени на самостоятельную работу определяется с учетом 

методической целесообразности, минимальных затрат на подготовку 

домашнего задания, параллельного освоения детьми программ общего 

образования. Для организации домашних занятий обязательным условием 

является наличие дома у ученика музыкального инструмента, а также наличие у 

него нотного материала. 

Самостоятельные занятия должны быть регулярными (2-3 раза в неделю). 

Они должны проходить при хорошем физическом состоянии учащегося, 

занятия при повышенной температуре и плохом самочувствии опасны для 

здоровья и не продуктивны. 

Роль педагога в организации самостоятельной работы учащегося велика. 

Она заключается в необходимости обучения ребенка эффективному 

использованию учебного внеаудиторного времени. Педагогу следует 

разъяснить ученику, как распределить по времени работу над разучиваемыми 

произведениями, указать очередность работы, выделить наиболее проблемные 

места данных произведениях, посоветовать способы их отработки. 

Самостоятельные домашние занятия учащегося предполагают 

продолжение работы над освоением произведения, которая была начата в 

классе под руководством педагога. Выполнение домашнего задания - это работа 

над деталями исполнения (звуком, техническими трудностями, педализацией, 

динамикой, нюансировкой, артикуляцией), а также запоминание и исполнение 

произведений наизусть. Для плодотворной и результативной самостоятельной 

работы ученику необходимо получить точную формулировку посильного для 

него домашнего задания, которое будет записано педагогом в дневник 

учащегося. 

При работе над этюдами следует добиваться технической свободы 

исполнения, используя оптимальную аппликатуру, предложенную педагогом. 
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Педагог должен также указать способы проработки технических трудностей в 

том или ином этюде, предложить упражнения на данный вид техники. 

Работа над произведениями полифонического склада заключается в игре 

линии каждого голоса отдельно, затем соединяя их, прослеживая соотношение 

данных голосов, их развитие. Полезно в многоголосных произведениях петь 

один из голосов, играя при этом другие. 

При разучивании произведений крупной формы ученик должен с 

помощью педагога разобраться в его строении, разделах, характере 

тематического материала. Заниматься дома следует по нотам, следить за 

правильным исполнением штрихов, аппликатуры, нюансировки, педали и 

других указаний автора, редактора или педагога. 

Работа над разнохарактерными пьесами должна заключаться не в 

многократном проигрывании их с начала до конца, а в проработке трудных 

мест, указанных педагогом, выполнении его замечаний, которые должны быть 

отражены в дневнике. Полезно повторение учеником ранее пройденного 

репертуара. 

Результаты домашней работы проверяются, корректируются и 

оцениваются преподавателем на уроке. 

Проверка результатов самостоятельной работы учащегося должна 

проводиться педагогом регулярно. 

                
 
VI. СПИСКИ РЕКОМЕНДУЕМОЙ УЧЕБНОЙ И МЕТОДИЧЕСКОЙ 

ЛИТЕРАТУРЫ 
Альбом классического репертуара. Пособие для подготовительного и 1 

классов /сост.Т.Директоренко, О. Мечетина. М. Композитор,2003 

Альбом легких переложений для ф-но в 4 руки. 

Вып.2/сост.Э.Денисов,1962 

Альбом юного музыканта. Педагогический репертуар ДМШ 1-3кл./ред.- 

сост. И. Беркович. Киев,1964 

Артоболевская А. Первая встреча с музыкой: Учебное пособие. М.: 

Российское музыкальное издательство, 1996 
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Бах И.С. Нотная тетрадь Анны Магдалены Бах. М.: Музыка, 2012 

Бах И.С. Маленькие прелюдии и фуги для ф-но. Под ред. И.А.Браудо. - 

СПб.: Композитор, 1997 

Беренс Г. Этюды. М.: Музыка, 2005 

Бертини А. Избранные этюды. М.: Музыка, 1992 Бетховен Л. Легкие 

сонаты (сонатины) для ф-но. М.: Музыка, 2011 Библиотека юного пианиста. 

Сонаты.Средние и старшие классы ДМШ. Вып.1. Сост. Ю. Курганов. М.,1991 

Ветлугина Н. Музыкальный букварь. -М., Музыка, 1987 Веселые нотки. 

Сборник пьес для ф-но, 3-4 кл. ДМШ, вып. 1: Учебно- метод. пособие, сост. 

С.А. Барсукова. - Ростов н/Д: Феникс, 2007 

Гедике А. 40 мелодических этюдов для начинающих, соч.32 

Гаммы и арпеджио в 2-х ч. Сост. Ширинская Н.- М. Музыка, 2006 

Джаз для детей, средние и старшие классы ДМШ, вып.6: Учебно-метод. 

пособие / сост. С.А. Барсукова. - Ростов н/Д: Феникс, 2003 

Избранные этюды зарубежных композиторов.Вып 4.У-У1кл. ДМШ: Уч. 

пос. / редакторы - составители А.Г. Руббах и В.А. Натансон 

М.:Государственное музыкальное издательство, 1962 

Избранные этюды иностранных композиторов, вып.1, 1-11кл. ДМШ: Уч. 

пос. /сост. А.Руббах и В. Натансон. М.: Государственное музыкальное 

издательство, 1960 

Казановский Е. Дюжина джазовых крохотулечек: Учеб. пособие - СПб: 

Союз художников, 2008 

Лемуан А. Соч.37. 50 характерных и прогрессивных этюдов, М.: 

Музыка,2010 

Лекуппе Ф. 25 легких этюдов. Соч. 17 

Лещинская И. Малыш за роялем. - М.:Кифара, 1994 

Фортепианные циклы для ДМШ.Изд. «Композитор», СПб, 1997 Милич Б. 

Фортепиано 1,2,3 кл. Кифара, 2006 Милич Б. Фортепиано 4 кл. Кифара, 2001 

Милич Б. Фортепиано 6 кл.Кифара, 2002 

Музицирование для детей и взрослых, вып.2: Учебное пособие/ сост. 

БарахтинЮ.В. - Н: Окарина, 2008 
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Музыка для детей. Фортепианные пьесы: вып.2, издание 4.Сост. 

К.С.Сорокина - М.: Современный композитор, 1986 

Музыкальный альбом для фортепиано, вып. 1.Составитель А. Руббах - М., 

1972 

Музыкальный альбом для ф-но, вып.2/ сост. А.Руббах и В.Малинникова- 

М.: Советский композитор, 1973 

Музыкальная коллекция, 2-3 классы ДМШ. Сборник пьес для ф- 

но./Учебно-метод. пособие. Сост. Гавриш О.Ю., Барсукова С.А. - Ростов н/Д: 

Феникс, 2008 

Музыкальная азбука для самых маленьких: Учебно-метод. пособие.Сост. 

Н.Н. Горошко. - Ростов н/Д: Феникс, 2007 

Орфей. Альбом популярных пьес зарубежных композиторов для ф-но: 

Сб./ сост. К.Сорокин. - М.: Музыка, 1976 

Путешествие в мир музыки: Уч. пособие/сост. О.В.Бахлацкая: М.: 

Советский композитор, 1990 

Парцхаладзе М. Детский альбом. Учебное пособие. Педагогическая 

редакция А.Батаговой и Н.Лукьяновой. М.: Советский композитор, 1963 

Педагогический репертуар ДМШ.Этюды для ф-но 5 кл./ Ред. 

В.Дельновой- М.,1974 

Полифонические пьесы. Педагогический репертуар ДМШ 4-5 кл./ М.,1974 

Пьесы композиторов 20 века для ф-но. Зарубежная музыка/ Ред. Ю. 

Холопова. - М.,1996 

Сборник фортепианных пьес, этюдов и ансамблей, ч. 1. Составитель С. 

Ляховицкая, Л. Баренбойм. М., 1962 

Свиридов Г. Альбом пьес для детей. Советский композитор, 1973 

Старинная клавирная музыка: Сборник/ редакция Н.Голубовской, сост. 

Ф.Розенблюм-М.: Музыка, 1978 

Сборник фортепианных пьес композиторов XVII - XVIII веков, вып.2.: 

Учеб. пособие/ Сост. и редактор А.Юровский. - М.: Государственное 

музыкальное издательство, 1962 

Смирнова Т. Фортепиано. Интенсивный курс.Тетради 3,6,9,11. "Музыка", 
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1993 

Сонаты, сонатины, рондо, вариации для ф-но 1 ч./ сост. С. Ляховицкая- 

М., 1961 

Таривердиев М. «Настроения». 24 простые пьесы для фортепиано. Изд. 

«Классика XXI век» - М., 2002 

Фортепианная игра, 1,2 кл. ДМШ: Учеб.пособие/ сост. В.Натансон, 

Л.Рощина. - М.: Музыка, 1988 

Хрестоматия для ф-но ДМШ 5 класс. Пьесы. Вып 1: Учебник./ Сост. 

М.Копчевский. - М.: Музыка, 1978 

Хрестоматия для ф-но, 3 кл. ДМШ: Учебник/ сост. Н.А.Любомудров, 

К.С.Сорокин, А.А.Туманян, редактор С.Диденко. - М.: Музыка, 1983 

Хрестоматия для ф-но, 1 кл. ДМШ: Учебник /сост. А.Бакулов, К.Сорокин. 

М.: Музыка, 1989 

Хрестоматия для ф-но, 2 кл ДМШ: Учебник /сост. А.Бакулов, К.Сорокин. 

М.: Музыка, 1989 

Хромушин О.Джазовые композиции в репертуаре ДМШ. Изд. «Северный 

олень», СПб, 1994 

Черни К.Сто пьес для удовольствия и отдыха. Тетр.1,2. Ред.- сост. 

А.Бакулов, 1992 

Черни К.-Гермер Т. Этюды 1,2 тетр. 

Шитте А. 25 маленьких этюдов соч.108, 25 легких этюдов соч.160 

Школа игры на ф-но: Учебник/ сост. А.Николаев, В.Натансон. - М.: 

Музыка, 2011 

Юный пианист. Пьесы, этюды, ансамбли для 3-5 кл. ДМШ, 

вып.11.:Учеб.пособие/ сост. и редакция Л.И.Ройзмана и В.А. Натансона - М.: 

Советский композитор, 1967 

Юному музыканту-пианисту, 5 кл.: Хрестоматия для уч-ся ДМШ: 

Учебно-метод. пособие/сост.Г.Цыганова, И.Королькова, Изд. 3-е.- Ростов- н/Д: 

Феникс, 2008 

Алексеев А. Методика обучения игре на ф-но. 3-е изд. Москва, 1978 
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Гофман И. "Фортепианная игра: Ответы на вопросы о фортепианной 

игре". Москва, 1961 

Метнер Н. "Повседневная работа пианиста и композитора", Москва, 

1963 

Нейгауз Г. "Об искусстве фортепианной игры", 5 изд. Москва, 1987 

Петрушин В. "Музыкальная психология". Москва, 1997 

Смирнова Т. " Беседы о музыкальной педагогике и о многом другом". 

Москва, 1997 

Цыпин Г. "Обучение игре на фортепиано". Москва, 1974 
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